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身体的拘束の実施率
集計対象期間：2025年6月1日〜2026年5月31日

退院患者の在院日数の総和
（分母）

分母のうち、身体的拘束日数の総和
（分子）

身体的拘束の実施率

25052 1901 7.5％

2025年6月1日から2026年5月31日までに退院された患者さんを対象とした件数です。
身体的拘束とは、抑制帯等、患者さんの身体又は衣服に触れる何らかの用具を使用して、一時的に患者さんの身体を
拘束して、その運動を抑制する行為のことをいいます。入院日数のうち、身体的拘束を実施した日数の割合を示して
います。


